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81 Allgemeines
Fur Prifungen ist die nachfolgende Prifungsordnung verbindlich.

Die Prifungsordnung dient der Vereinheitlichung der Regeln bei der Abnahme von
Prifungen.

Die TUL ist erster Priifungsteil. Sie darf bei vorzeitigem Abbruch einmal wiederholt
werden.

Bruchtest:

- Der Bruchtest wird auf Fichtenholzbrettern mit den MalRen 30 cm x 30 cm x 1,8 cm
ausgefuhrt.

- Mannern ab 18 Jahren miissen den Bruchtest auf 2 Fichtenholzbrettern mit den
MafRRen 30 cm x 30 cm x 1,8 cm ausfuhren.

Im Ausnahmefall (bei Spezialbruchtesten oder nach Vorgabe des Prufers) kann
hiervon abgewichen werden.

- Bei Kinder und Jugendlichen bis 15 Jahre sind auch dinnere Fichtenholzbretter,
Bretter aus anderen Materialien oder wiederverwendbare Kunststoffbretter moglich.
Die Starke und Harte der Bretter ist hierbei nicht entscheidend.

- Der Bruchtest darf nach einem Fehlversuch einmal wiederholt werden.

- Der Prifling hat fir das Bruchtestmaterial selbst zu sorgen.

Der Prufungskampf wird mit Schutzausriistung durchgefihrt. Die Kampfzeit betragt
zwei Minuten.

Undiszipliniertes Verhalten — gleich in welcher Form — wahrend oder vor der Priifung
kann vom Priufungsausschuss mit dem Ausschluss von der weiteren Teilnahme an der
Prifung geahndet werden.

Fir Kinder bis 12 Jahre sind die Prifungsanforderungen modifiziert und entsprechend
beriicksichtigt worden.

82 Vorbereitungszeit fur KUP-Priafungen

Die Vorbereitungszeit zwischen den KUP-Prifungen ist in der nachfolgenden Tabelle
aufgefihrt (hierbei handelt es sich um Mindestwerte):

Bei Prifung zum Vorbereitungszeit
9. Kup 2 Monate
8. Kup 2 Monate
7. Kup 3 Monate
6. Kup 3 Monate
5. Kup 4 Monate
4. Kup 4 Monate
3. Kup 5 Monate
2. Kup 5 Monate
1. Kup 6 Monate

Das Uberspringen eines Kupgrades ist nur vom 10. Kup auf den 8. Kup mdglich.
Ab dem 8. Kup ist ein Uiberspringen der Graduierung nicht zulassig.

Die Vorbereitungszeit zwischen dem Ablegen der Prifung vom 1. KUP-Grad zum
I.DAN-Grad muss mindestens 1 Jahr betragen
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83 Vorbereitungszeit fur DAN-Priufungen

Die Vorbereitungszeiten zwischen den DAN-Prifungen sind wie folgt geregelt:

angestrebter Grad | Vorbereitungszeit in Jahren
I. Dan 1
Il. Dan 1,5
[1l. Dan 2
V. Dan 3 Mindestalter 21 Jahre
V. Dan 4
VI. Dan 5
VII. Dan 6 Mindestalter 40 Jahre
VIIl. Dan 7
IX. Dan 8

84 Weitere Prifungsanforderungen

Erganzend zu den oben genannten Vorbereitungszeiten haben die Priflinge folgende
Nachweise zu erbringen:

- Tul-Lehrgang
- Hosinsul-Lehrgang

- Matsogi-Lehrgang (Sambo, Ibo, IIbo)

- zum IV. = VI. Dan jeweils einen ITF-Instruktor-Lehrgang (1IC)

- zum VII. Dan und héher jeweils zwei ITF-Instruktor-Lehrgange (lIC)
- zum VII. Dan und hoher eine schriftliche Ausarbeitung.

85 Inhalte der Prifungen

Grundschule
Form
Freikampf
Partnertraining

Selbstverteidigung
Bruchtest

Theorie

Verhalten

Gibon Yonsup
Tul

Jayu Matsogi
Sambo-Matsogi,
Ibo-Matsogi,
llbo-Matsogi
Hosinsul
Kyok-Pa

llon

Tedo

86 Anerkennung von Dangraduierungen

Wenn die Mdglichkeit der Anerkennung durch den ITF-D e.V. bestatigt wurde, kénnen
Dangraduierungen wahrend eines Danvorbereitunglehrgang durch mindestens 2
Meister/Grol3meister (7., 8. oder 9. Dan) anerkannt werden.

Im Anschluss daran kann ein Danurkunde beantragt werden.
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Uberpriifung Tul Gibon Yonsup Matsogi Hosinsul Kyok-Pa llon
Saju Makgi
9. Kup Saju Jirugi
Saju Makgi Sambo-Matsogi
8. Kup 9. Kup Saju Jirugi 5 Techniken
Chon-Ji Kinder: 3 Techniken
4 Sambo-Matsoqi
7. Kup 8. Kup [Sahn?gjh 10 Techniken
Kinder: 6 Techniken
Dan-Gun Sambo-Matsoqi
6. Kup 7. Kup Do-San nach 12 Techniken nach
Kinder: 8 Techniken
Do-S SI—Qb_?'Mﬁtﬁ? ! Ap- oder Nopi
5. Kup 6. Kup 0->an . echniken Chagi
: Won-Hyo Ermessen Kinder: 3 Techniken S Ermessen
. Sonkal Taerigi
Jayu-Matsogi
Ibo—l\/l—ats_ogl Abwehr gegen | Dollyo Chagi,
4. Kup 5. Kup Won-Hyo d 10 Techniken Arm- und Ap Joomuk d
' ' Yul-Gok €s Kinder: 6 Techniken e €s
. Handfassen Jirugi
Jayu-Matsogi
libo-Matsoqi Abwehr gegen Yop Chaygi,
4. Kup vul-Gok Prifers 8 Techniken Umklammer- | Sonkal Dung Prufers
: ' Joong-Gun Kinder: 6 Techniken -
: ungen Taerigi
Jayu-Matsogi
lIbo-Matsoqi Twimyo Yop
3. Ku Joong-Gun 12 Techniken Abwehr gegen Chagi,
: D -1up Toi-Gye Kinder: 8 Techniken Wirgeangriffe | Bandae Dollyo
Jayu-Matsogi Chagi
lIbo-Matsoqi .
1 Ku 2 Ku Toi-Gye 15 Techniken Abwehr gegen TWHg);I(;DioIIyO
. P - 1P Hwa-Rang Kinder: 10 Techniken Stockangriffe 9.
. Dwyt Chagi
Jayu-Matsogi
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8 8 Priufungsprogramm DAN-Prifungen

Ubergir:fung Tul Matsogi Hosinsul Kyok-Pa llon
Sambo_’ |b0_, nach Dollvo Chadai und SCh”ft“Ch
I. Dan 1. Kup Choong-Moo llbo-Matsogi Anforderunggn aus BandaeyDoIIyo%hagi als und mundlich
Boosabum ' Hwa-Rang . den vorherigen Kombination nach Ermessen
Jayu Matsogi Priifungen der Priifer
. . Schriftlich
Kwang-Gae Sambo-, Ibo-, Twimyo Dollyo Chagi P
II. Dan | Dan Po-gEun llbo-Matsogi Abwehr gegen Ap }]Ioomulz\]irugig und miindlich
Boosabum ' Ge-Baek . Messerangriffe (gegen freies Brett) nach Ermessen
Eui-Am Sambo_, |b0_1 ) ) ) SChI’IftlICh
[ll. Dan Il Dan Choona-Jan llbo-Matsogi freie Wahl der Twimyo Bandae Dollyo Chagi, | und mundlich
Boosabum ' Jughe 9 _ Techniken Twimyo Dollmyo Yop Chagi nach Ermessen
Jayu Matsogi der Priifer
Jeder Prufling muss fur die Prifung zum IV. — VI. Dan jeweils einen ITF-Instruktor-Lehrgang absolvieren!
Sam-Ii Sambo-, Ibo-, 1 Bruchtests nach freier Wahl Schriftlich
IV. Dan Il Dan Y00-Sin llbo-Matsogi freie Wahl der des Priflings und 1 Bruchtests | und miindlich
Sabum ' Choi-Yon _ Techniken nach freier Wahl der Prifer nach Ermessen
9 Jayu Matsogi (insgesamt 5 Bretter) der Prifer
Yon-Gae Sambo-, Ibo-, 1 Bruchtests nach freier Wahl Schriftlich
V. Dan V. Dan Ul-Ji llbo-Matsogi freie Wahl der des Priflings und 1 Bruchtests | und mundlich
Sabum ' Moon-Moo _ Techniken nach freier Wahl der Prifer nach Ermessen
Jayu Matsogi (insgesamt 5 Bretter) der Prifer
Sambo-, Ibo-, 1 Bruchtests nach freier Wahl Schriftlich
VI. Dan V. Dan So-San llbo-Matsogi freie Wahl der des Priflings und 1 Bruchtests | und mundlich
Sabum ’ Se-Jong Techniken nach freier Wahl der Prufer nach Ermessen

Jayu Matsogi

(insgesamt 5 Bretter)

der Prifer

Wenn es zwei Prufungstuls gibt, dann werden beide geprift. Eine dritte Tul wird von den Prifern aus dem Vorprogramm bestimmt.

Wenn es drei Prifungstuls gibt, darf der Prifling sich eine der Prufungstuls aussuchen, eine weitere Tul wird per Los entschieden. Die dritte zu prasentierende Tul wird

von den Priifern aus dem Vorprogramm, zuziglich der noch verbleibenden Prifungstul, bestimmt.

Die Zulassung zum VII.DAN und héher wird auch davon abhangig gemacht, ob der Prifungskandidat wahrend seiner Vorbereitungszeit aktiv fiir den Verband

tatig gewesen ist (z.B. als Kampfrichter, Organisator 0.a.) !

Die Anmeldungsunterlagen zum VII., VIII. oder IX. Dan werden uber die ITF-D zum ,,ITF-Promotion Committee* geschickt, welches liber eine Zulassung oder

Nichtzulassung entscheidet. Bei der Beantragung muss zusatzlich eine schriftliche Arbeit mit eingereicht werden (frither zum IV. Dan)!

Es missen mindestens zwei ITF-Instruktor-Lehrgang (lIC) absolviert werden. Weitere Kriterien flr die Zulassung miussen bei der ITF-D erfagt werden!

Das ,,ITF-Promotion Committee entscheidet liber den Ablauf und die Inhalte der Prifung.




